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Encadrement
Animateurs fédéraux

HORAIRES D’ENTRAINEMENTS DIRIGES
Complexe sportif Rabineau a St Melaine

Jeunes | Growe1ashuans | SrOgSZcdtuans! | Sounecopines
Mardi 19h30-21h00
Mercredi 16h30-18h00 18h00-19h30

Vendredi 18h00-19h15* 19h15-20h30*

* Horaire susceptible d’étre modifié en cours d’année selon les effectifs présents sur ce créneau

HORAIRES D’ENTRAINEMENTS LIBRES

Pour tous Salle de St Melaine Salle des sports de Mozé
Mardi . 21h00'23h30 :
(Les loisirs sont aussi les bienvenus)
Mercredi st 22
(Les loisirs sont aussi les bienvenus)
20h15-22h30
Jeudi (Créneau plus spécifique pour les
débutants loisirs)
Vendredi _20h30-23n30
(Les loisirs sont aussi les bienvenus)

Tarif licence 2024-2025

Licence « jeune » et « adulte » compétition : 110€
Licence loisir « adulte » : 90€

CONTACT
Francois LECOQ

francois.lecog9@gmail.com / 06 29 16 38 26
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